REPUBLICA DE MOCAMBIQUE
MINISTERIO DO TRABALHO, GENERO E ACCAO SOCIAI

INSTITUTO NACIONAL DA SEGURANCA SOCIAL

INSS e Saude clarificam procedimentos de atestados no
norte de Cabo Delgado

A delegacdo distrital do Instituto Nacional de Seguranca Social (INSS) em
Mocimboa da Praia e o sector da Saude naquele ponto do norte da provincia de Cabo
Delgado, reuniram-se, ha dias, na vila sede distrital, para fazer uma reflexao conjunta
em torno do processo de tramitacéo e certificacdo de documentagéo para os utentes
do sistema de seguranca social obrigatorio, com destaque para a emissdo de
atestados de saude.

Para o efeito, a delegacao distrital do INSS em Mocimboa da Praia, que assiste,
igualmente, os distritos de Nangade e Palma, realizou uma palestra envolvendo 0s
médicos e outros profissionais da satde qualificados ou que intervém na emisséo de
certificados de doenca e de maternidade, durante a qual foram feitos esclarecimentos
e reforcada a importancia do sistema de seguranca social obrigatorio em
Mocambique.

As autoridades da sanitarias louvaram a iniciativa do INSS, tendo em conta a
necessidade de sanar algumas zonas de penumbra no processo de emissdo de
atestados de salde, tendo, na ocasido, assumido o compromisso de redobrar
esforcos visando encontrar, principalmente, mecanismos adequados que levem a
celeridade no @mbito do processo de homologacdo de mapas de junta médica,
requeridos pelos utentes do sistema de seguranca social obrigatorio, gerido pelo
INSS, particularmente os trabalhadores.

A palestra foi orientada pelo delegado distrital do INSS em Mocimboa da Praia,
Abdala Falume, acompanhado de Ferreira Severiano, representante do director dos
Servicos Distritais de Saude, Mulher e A¢do Social (SDSMAS). Falando na ocasiao,



Falume sublinhou a importancia da seguranca social para a sociedade, sobretudo
naquelas situacdes em que ela desempenha um papel crucial, em que o objetivo é
substituir a perda de rendimento do trabalhador por meio da atribuigédo de prestacoes
de curto e longo prazos.

Séo casos, entre os beneficios garantidos, dos subsidios por doenca, internamento
hospitalar, maternidade e paternidade, para além das pensées de velhice e invalidez.
Em caso de falecimento do trabalhador, que é o provedor da subsisténcia da familia,
a seguranca social assegura o apoio aos familiares ou aos seus dependentes, por meio
dos subsidios por morte, funeral e da pensao de sobrevivéncia.

Por sua vez, Ferreira Severiano enalteceu a iniciativa do INSS e destacou a
Importéncia da palestra, sobretudo por envolver os profissionais de saude, tendo, na
ocasido, considerado 0 acto como a primeira capacitacdo especifica para aquela
classe profissional. Este tipo de palestras, frisou, contribuem para uma
consciencializacdo sobre a necessidade de se fazer a inscri¢do e o pagamento regular
das contribuicdes pelos trabalhadores que néo estdo abrangidos pelo Estatuto Geral
dos Funcionarios e Agentes do Estado, para aléem de que além a referida palestra
ressaltou a responsabilidade dos médicos na emissdo de atestados de doenca e
maternidade, que devem estar em conformidade com as normas e procedimentos
vigentes no Ministério da Saude.

Importa sublinhar que quatro das nove prestacdes concedidas pelo sistema de
seguranca social, gerido pelo INSS, dependem da apresentacdo de documentos
emitidos pelo Servico Nacional de Saude, como atestados de doenca, internamento
hospitalar, maternidade, paternidade e o Mapa de Junta Médica. Para garantir a
pontualidade no pagamento dos beneficios e evitar atrasos, o INSS reforcou a
necessidade de que os médicos e outros profissionais de saude qualificados para a
emissdo desses documentos assegurem o correcto preenchimento, incluindo os
dados completos e validos do trabalhador.
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Maputo, 12 de Margo de 2025

NB: - Anexadas: Algumas imagens da palestra em Mocimboa da Praia.



