
 

 
 

 

  

  

 REPÚBLICA DE MOÇAMBIQUE 

MINISTÉRIO DO TRABALHO, GÊNERO E ACÇÃO SOCIAL 

INSTITUTO NACIONAL DA SEGURANÇA SOCIAL 

 

INSS EM GORONGOSA SENSIBILIZA ARTISTAS 

SOBRE FUTURO SOCIAL  

 Diversos grupos sociais, com destaque para os artistas e fazedores da arte no 

distrito de Gorongosa, província de Sofala, foram consciencializados sobre a 

importância de estarem inscritos no sistema de segurança social, para garantir o 

seu futuro social e das suas famílias, para além de beneficiarem das prestações 

que este concede aos trabalhadores e pensionistas, sobretudo nas condições em 

que já não têm mais capacidade para o trabalho. 

A acção teve lugar durante uma exposição que decorreu naquele ponto da 

província de Sofala, por ocasião do Dia Internacional da Dança, assinalado a 29 

de Abril passado, sob o lema “cultura o sol que nunca desce”, cujas cerimónias 

centrais tiveram lugar na vila sede do distrito de Gorongosa, tendo a delegação 

provincial do INSS em Sofala sido convidada para usar a ocasião como veículo 

de sensibilização aos diferentes participantes na efeméride.  

Para o INSS, segundo a delegada distrital da instituição em Gorongosa, Ana 

Carla Gulele, que chefiou a equipa que ministrou a palestra, tratou-se de uma 

oportunidade ímpar para interagir com os diferentes grupos sócio-cultural e 

económico que acorreram às festividades do Dia Internacional da Dança em 

Gorongosa, uma vez que foi possível transmitir a mensagem na sua íntegra, 

sobre o funcionamento do sistema de segurança social obrigatório e as 

actividades desenvolvidas pelo gestor do mesmo, o INSS. 

No stand instalado pelo INSS no local, o público presente inteirou-se sobre o 

sistema de segurança social obrigatório, no seu todo, com destaque para a 

inscrição de trabalhadores por conta própria (TCP), os procedimentos para o 

pagamento de contribuições através da plataforma telefónica M-Pesa, consulta 

de número de beneficiário, incluindo a utilização da plataforma M-Contribuição 

 



(Minha Contribuição, Meu Benefício), o atendimento presencial, sendo que no 

local, dos 112 que procuraram esclarecimentos, resultou na inscrição de 7 

trabalhadores por conta própria. 

Durante a sua passagem pelo stand do INSS, o representante da directora 

provincial da cultura em Sofala, Adalberto Vilanculos, encorajou o INSS a 

prosseguir com as acções de divulgação e inscrição de trabalhadores formais e 

informais ao nível do distrito, recomendando, por outro lado, o INSS a encetar 

esforços no sentido de trazer mais trabalhadores para o sistema de segurança 

social, no quadro do regime de trabalhadores por conta própria, como forma de 

materializar a política de inclusão que o governo está a implementar no país, 

para que, no futuro, consiga tirar da pobreza aqueles que hoje conseguem ter 

alguma renda, mas que não a direcionam efeitos de protecção social. 
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Maputo, 02 de Maio de 2025 

 

 

 
NB: - Anexadas: Algumas imagens da cerimónia em Gorongosa. 
 


