REPUBLICA DE MOCAMBIQUE
MINISTERIO DO TRABALHO, GENERO E ACCAO SOCIAL

INSTITUTO NACIONAL DA SEGURANCA SOCIAL

TRABALHADORES DOMESTICOS E EMPREGADORES
DISCUTEM SEGURO SOCIAL EM TETE

Empregadores e o0s seus trabalhadores domésticos sentaram-se a mesma mesa, no
passado dia 29 de Junho, na cidade de Tete, para abordarem o assunto ndo menos
Importante na vida deste grupo laboral, que ¢ a situacdo da sua proteccdo social,
sobretudo na componente da seguranca social, tendo em conta o seu futuro social e
dos seus dependentes.

O encontro, dirigido pelo director dos Servigos Provinciais de Justica e Trabalho de
Tete, Sérgio Raimundo Matule, fez a reflexao sobre o direito laboral e de seguranca
social dos trabalhadores domésticos, tendo contado com mais de 150 participantes,
entre trabalhadores e empregadores domésticos, os Orgdos de administracdo da
justica ao nivel daquela provincia do centro do pais, 0s gestores do sector de
trabalho, incluindo técnicos do Instituto Nacional de Seguranca Social (INSS), a
diversos niveis, bem como os parceiros sociais, nomeadamente a Organizacao dos
Trabalhadores de Mogambique - Central Sindical (OTM-CS) e a Confederacgao dos
Sindicatos Independentes e Livres de Mogambique (CONSILMO).

O principal objectivo do seminario foi de auscultar os trabalhadores domesticos e 0s
respectivos empregadores sobre as diferentes sensibilidades em matéria do direito
ao seguro social desta classe laboral, com vista a salvaguardar a sua situacdo social,
tanto no presente, como no futuro, através da sua inscricdo e a canalizacéo, regular,
das respectivas contribuicdes ao sistema de seguranca social, gerido pelo INSS.
Segundo Sérgio Matule, tratou-se de uma oportunidade para a consciencializacao e
a massificacdo da mensagem sobre a importancia de estar inscrito e contribuir para
0 sistema de seguranca social, de todos os cidaddos mogambicanos, incluindo, para
0 caso vertente, os trabalhadores domésticos.

O INSS, a escala nacional, tem vindo a trabalhar com este extracto social, atraves de
campanhas e seminarios de sensibilizacdo, levando os seus membros a ter



informacéo e a dominarem os instrumentos legais que regulam as materias que visam
a garantia dos seus deveres e direitos no ambito da sua profissdo, bem como sobre 0
seu futuro, em termos de proteccdo social, mais concretamente 0 Regulamento da
Seguranca Social Obrigatdria, aprovado pelo Decreto n° 51/2017, de 9 de Outubro,
assim como o Decreto N° 40/2008, de 26 de Novembro, que aprovou o Regulamento
do Trabalho Domestico.

INSS - POR UMA SEGURANCA SOCIAL MAIS INCLUSIVA

Maputo, 30 de Junho de 2025

NB: - Anexadas: Algumas imagens da palestra.



